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２月３日の節分では邪気を追い

払うために、古くから豆まきの行事
が行われています。鬼に豆をぶつ
けることにより、邪気を追い払い、
一年の無病息災を願うという意味
合いがあるとのことです。
みどり園でも、昼食で恵方巻を
利用者の皆様に提供し、食後に豆
まきを実施しました。利用者の皆
様は、午前中から昼食の恵方巻と
豆まきを楽しみにされており、終
わった後はとても満足した様子で
笑みを浮かべていました。
今年も健康でいい年になること
間違いなさそうですね。

みどり園では日中活動の中で、職員と利用者

の皆様で協力して園内に掲示してある壁画や、

カレンダーを制作しています。

写真は利用者の皆様と小倉支援員が協力して

作った招き猫（左）と梅の花（右）の壁画です。

季節ごとに変わる壁画を利用者の皆様はいつも

楽しみにされています。また、園内の雰囲気を

とても明るくしてくれています。

次はどんな壁画ができるか楽しみです。

今月のベストショット

ホームページにも記事が掲載してありま

す。施設の日々の様子、行事の案内やレ

ポートなど、楽しい記事が盛り沢山です。

是非、ホームページもご覧ください。


