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餅をついた後、満面の笑みでピース！！

今月のベストショット

2019年最後の行事として、毎年恒例の餅つきをしました。
今回も、おひさまとはらっぱの子ども達に参加していただき、
楽しく行うことができました。

1月28日(火)久味木地区公民館にて、こけない体操
に参加しました。3名のご利用者が参加され、楽し
く過ごされました。昼食も地域の方々と一緒に美味
しく頂きました♪

正月飾り(小倉支援員作)

丸めるのも楽しい♪ みんなで記念撮影♪

ぺったん、ぺったん♫

上手にできるかな～？

メニュー
粟ご飯
鶏肉のマスタード和え
きのこ具沢山汁

「おいしそう♡」

「あ～おいしかった♫」
ご満悦の月野木様

職員と一緒に力を合わせて！！ よいしょ～～～～～！！

※毎月第４火曜日開催


